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畑
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た

京
都
府
の
「
民
間
社
会
福
祉
施
設
サ
ー
ビ

ス
向
上
補
助
金
」
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

宮
津
市
宮
村
の
畑
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
建

て
ま
し
た
。
長
さ
１
０
ｍ
ほ
ど
で
本
格
的
な

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
資
材
置
き
場
や

育
苗
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
使
お
う
と
考
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
雨
が
降
っ
て
も
種
ま
き
や
出

荷
調
整
作
業
が
で
き
る
の
で
天
候
に
左
右
さ

れ
に
く
く
、
作
業
予
定
が
組
み
や
す
く
な
り

ま
し
た
。

あ
今
、
畑
に
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
と
う
も
ろ
こ

し
、
里
芋
が
植
わ
っ
て
い
ま
す
。
サ
ツ
マ
イ

モ
も
４
，
０
０
０
本
ほ
ど
植
え
る
予
定
で
す
。

こ
れ
か
ら
夏
に
向
か
い
暑
い
時
期
と
な
り
ま

す
が
、
収
穫
を
楽
し
み
に
作
業
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

ビニールハウスを建てました

ジャガイモの花
いつ見ても可憐です

トウモロコシも順調です



②オリーブの枝から一枚一枚きれ
いな葉だけを手摘みして水洗後、
煮沸します

③パリパリになるまで乾
燥させます

④ミキサーで粉砕して納品します

こんな感じで作ってます

オリーブ茶 を作っています

①剪定された枝が搬入されます

輝
き
！
い
つ
ま
で
も
！

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
と
は
思
い
ま
す

が
、
５
月
に
歌
手
「
西
城
秀
樹
」

さ
ん
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
め
ま

ぐ
る
し
く
情
報
が
飛
び
交
う
昨
今
、

ニ
ュ
ー
ス
や
番
組
で
西
城
秀
樹
さ

ん
の
芸
能
界
で
の
活
躍
や
エ
ピ

ソ
ー
ド
が
流
れ
て
い
ま
し
た
。
歌

が
流
れ
る
と
口
ず
さ
ん
で
い
る
自

分
が
い
ま
し
た
。
日
々
忙
し
く
生

活
を
し
て
い
る
と
、
あ
の
頃
を
振

り
返
る
事
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
私
と
同
世
代
の
多
く
の

方
が
、
同
じ
思
い
で
は
な
か
っ
た

で
し
ょ
う
か
。

利
用
者
の
方
々
か
ら
昔
話
を
よ

く
聞
き
ま
す
。
小
学
校
の
頃
、
よ

く
遊
ん
だ
事
、
流
行
っ
た
歌
謡
曲
、

地
域
の
お
店
の
話
な
ど
な
ど
。
生

活
を
し
て
き
た
想
い
出
の
「
地
」

が
あ
る
事
を
感
じ
ま
す
。

そ
の
地
域
で
仕
事
を
し
な
が
ら
、

ゆ
た
か
に
生
活
を
お
く
っ
て
い
く

と
は
・
・
・
？
。
そ
の
方
に
よ
っ

て
思
い
は
様
々
で
す
が
、
心
が
満

た
さ
れ
る
支
援
に
つ
な
げ
て
行
き

た
い
で
す
。

（
や
）

職
員
の
つ
ぶ
や
き

〝由良オリーブを育てる会〟からオリーブ茶の製造を受託しています。  

１００％オリーブの葉だけで出来たお茶で、オリーブ特有のポリフェノール『オ

レウロペイン』が豊富に含まれ、高い抗酸化・抗菌作用があることが分かって

います。また、オリーブ茶には、カフェインが含まれていませんので、妊婦さ

んや小さなお子様にも安心との事。様々な健康効果が期待できる「オリーブ茶」。 

よろしければ、一度お試しください。詳しくは〝由良オリーブを育てる会〟の

ホームページをご覧ください。 


